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Profilo professionale

Alessia Amatore

Capacita e competenze

Psicologa Clinica e Psicoterapeuta Familiare, iscritta all'Ordine della

regione Calabria, con numero 1682, dal 27/10/2015. Ho maturato un'ottima

esperienza nell'ambito della psicologia geriatrica e nella psicodiagnostica

clinica.

Puntuale e scrupolosa, con orientamento al sostegno psicologico, all'ascolto
e alla mediazione, dispongo di buone capacita creative e di gestione dello

stress psico-emotivo. Eccellenti doti interpersonali e spirito di adattamento.
Solide competenze in ambito psicoterapico e passione per la professione.

Capacita empatiche e e Pianificazione
d'interazione con adulti e e Progettazione

minori. ¢ Google Drive e Microsoft
Buone capacita di lavoro in Office

Team e Buona conoscenza della
Competenze organizzative e Lingua Inglese

gestionali

Gestione autonoma di compiti
affidati in ambito sia
formativo che professionale.

Esperienze lavorative e professionali

28 Febbraio
2016

Attuale

18 Aprile 2018

Attuale

Ba.Bi.S. "La banda dei bimbi speciali” Roma

Psicologa e membro del consiglio direttivo

Psicologa volontaria

Sostegno psicologico al bambino e alla sua famiglia durante il ricovero
presso il reparto UOC chirurgia plastica e maxillofacciale dell’ospedale
pediatrico bambino Gest di Roma.

Consulenze e sostegno psicologico per coppie di genitori in attesa della
nascita di un figlio con malformazione diagnosticata in fase prenatale,
attraverso colloqui frontali e/o piattaforme virtuali

Sostegno psicologico e consulenza ai genitori dei bambini e dei ragazzi
durante la loro crescita, attraverso colloqui frontali e/o piattaforme virtuali

Progetto "Terza eta" Cutro

Psicologa
Psicologa presso la struttura "Villa Ermelinda” RSA/CPA

Colloqui pre ricovero con pazienti geriatrici e le loro famiglie

Valutazioni cognitive in pazienti geriatrici attraverso 1'utilizzo del
colloquio e di appositi strumenti clinici

Progettazione di interventi individualizzati al fine di conservare le capacita

residue e/o rallentare il decadimento cognitivo in pazienti geriatrici
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14 Maggio
2019

31 Dicembre
2020

13 Luglio 2017

31 Dicembre
2017

Ottobre 2016

Ottobre 2017

Settembre 2016

Dicembre 2016

Marzo 2016

Settembre 2016

Marzo 2015

Giugno 2016

"Noemi" Societa Cooperativa Sociale S.R.L. Crotone
Psicologa
Psicologa all'interno del progetto ministeriale PON inclusione SIA/REI
¢ Colloqui di sostegno/consulenza psicologica individuale e/o familiare
¢ Colloqui psico-educativi in collaborazione con I'educatrice rivolti a minori e
famiglie
¢ Incontri psico-sociali in collaborazione con 'assistete sociale
¢ Progettazione e messa in atto di interventi mirati all’'inclusione psico-sociale
dei nuclei presi in carico, con la collaborazione dell’equipe multidisciplinare
¢ Riunioni periodiche di equipe
¢ Verifica e monitoraggio degli interventi
Tutte le attivita sono rivolte a nuclei inseriti nell'ambito del servizio sociale del
comune di Crotone e di Rocca di Neto

Croce Rossa Italiana (comitato di Crotone)
¢ Colloqui psicologici d’ingresso e di monitoraggio rivolti a minori stranieri
non accompagnati all’interno di strutture di prima accoglienza
e Valutazione clinica di soggetti fragili
¢ Incontri di equipe e lavoro in rete con le realta del territorio

"Noemi" Societa Cooperativa Sociale S.R.L. Crotone
Volontaria in Servizio Civile Nazionale
e Attivita di accompagnamento scolastico rivolte a ragazze adolescenti con
difficolta sociali familiari,
e Campagne di informazione e sensibilizzazione sui servizi erogati dalla
cooperativa: Sportello famiglia,
e Sportello anti —violenza, Centro diurno per minori, centro di aggregazione

sociale

Santa Maria S.R.L. residenza socio assistenziale Roccabernarda
Psicologa

Conduzione di colloqui di sostegno psicologico rivolti a minori stranieri non
accompagnati

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) Crotone
Psicologa

Collaborazione all'interno del progetto annuale "Lilt4school" e "Cascina Lilt"
o Attivita di sostegno psicologico rivolti a pazienti oncologici adulti,
attraverso l'utilizzo della farm Therapy.
o Attivita di promozione della salute e di corretti stili di vita all'interno di

scuole superiori della citta di Crotone

Associazione "Strada Facendo" ONLUS Crotone
Operatrice riabilitazione psichiatrica

Gestione e organizzazione di azioni riabilitative rivolte ad un gruppo di pazienti
adulti (18-50 anni) con

patologie psichiatriche.
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Aprile 2014

Febbraio 2015

Maggio 2012

Giugno 2013

Centro di formazione Pitagora S.R.L Crotone
Formatore professionale

Corso di formazione rivolto a persone con contratto di apprendistato per aziende".
Moduli trattati:

competenze relazionali, comunicazione con il cliente, attivita di role playing,
lezioni frontali, schede di

verifica e valutazione

Telefono Azzurro Onlus Roma
Volontaria operatrice
Nell'ambito del progetto "bambini e carcere" di Telefono Azzurro:

e Attivita di mediazione e ludico ricreative con bambini: figli/nipoti/ di

detenuti
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Istruzione e formazione

30/04/2020 Scuola Romana di Psicoterapia Familiare Crotone
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia: Psicoterapia Familiare

31/05/2017 scuola di Formazione di Psicodiagnostica Clinica Roma
Esperta in Psicodiagnostica clinica: Psicodiagnosi Clinica Adulto

2016/2017/ Istituto S. Anna S.R.L Crotone

2019 Tirocinio Formativo: Psicoterapia (300h)

07/2015 Universita degli studi di Parma Parma
Abilitazione Professionale : Psicologia

2015/2016 Azienda Sanitaria Provinciale -ASP- Crotone
Tirocinio Post-Laurea (1000 h.): Psicologia

09/12/2013 Universita degli studi "La Sapienza" Roma
Laurea Magistrale: Psicologia Clinica e Tutela della Salute; 106/110

05/10/2011 Universita degli studi "La Sapienza" Roma

Laurea Triennale: Scienze Psicologiche dello Sviluppo, educazione e benessere

13/07/2007 Liceo Scienze della Formazione "G.V. Gravina" Crotone
Diploma superiore

“Ali sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000 n° 445 ed s.m.i., consapevole della
responsabilita penale cui pu6 andare incontro in caso di affermazioni mendaci e delle relative sanzioni
penali previste dall’art. 76 dello stesso DPR, dal codice penale e dalle leggi speciali in materia e, consapevole
inoltre, della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base delle
dichiarazioni non veritiere DICHIARO la veridicita dei dati forniti nel presente curriculum.

AUTORIZZO il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del decreto legislativo n.196 del 30
giugno 2003”.

F.to Alessia Amatore



